
Joghurt   -Salat Dressing
 

Zutaten für ca. eine 1 L Flasche 
 
150g weißer Balsamico 
210g Wasser 
35g Zucker 
10g Salz 
10g Gemüsepaste/Pulver für Brühe 
50g Senf 
250g Naturjoghurt 
170g Öl (Olivenöl)  
Pfeffer und evtl. Salatkräuter oder Schnittlauch 
 

Zubereitung: 
Essig, Wasser & Zucker in den Mixtopf geben und  
12 Min/100°C/ Stufe 2 kochen lassen 
 
Die restlichen Zutaten zufügen und 20 Sek./Stufe 6 
aufrühren 
 
 


